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Yıllık Rehberlik ve Psikolojik Danışma Planı

2026 - 2027 Eğitim Öğretim Yılı

Plan Özeti

Eğitim öğretim yılı 2026 - 2027

Toplam faaliyet 46

Öğrenci faaliyeti 16

Öğretmen görevi 19

Sınıf/şube kapsamı 5, 6, 7, 8. sınıflar; toplam 8 şube.

Çalışma günleri Pazartesi, Salı, Çarşamba, Perşembe, Cuma

Yoğun dönemler 1. dönem kapanış yoğunluğu, 2. dönem kapanış yoğunluğu, Yıl başı uyum ve tanıma haftaları

Hedef kitle kapsamı

Genel, yerel ve okul özel hedeflerinin hedef kitle eşdeğerleri.

Hedef türü Hedef Öğrenci Veli Öğretmen Durum

Genel hedef Aile İçi İletişim-Çocuk

Hakları ve Çocuk

Kıymeti

2/2 2/2 1/1 Minimumlar tamam

Yerel hedef Zaman Yonetimi 2/2 2/2 1/1 Minimumlar tamam

Özel hedef 1 Verimli Ders Çalışma

Teknikleri

2/2 2/2 1/1 Minimumlar tamam

Özel hedef 2 Öz Disiplin Geliştirme 2/2 2/2 1/1 Minimumlar tamam

Plan özet raporu

Plan özet raporu

Kurul, idare ve arşiv paylaşımı için kısa yıllık plan özeti.

Yıllık RPD Planı Özet Raporu

Eğitim öğretim yılı: 2026 - 2027

Plan kapsamı: 5, 6, 7, 8. sınıflar; toplam 8 şube.

Çalışma düzeni: Pazartesi, Salı, Çarşamba, Perşembe, Cuma; 1. dönem kapanış yoğunluğu, 2. dönem kapanış yoğunluğu, Yıl başı uyum ve

tanıma haftaları

Faaliyet özeti: 46 toplam faaliyet; 16 öğrenci, 11 veli, 19 öğretmen çalışması.

Hedef kapsamı: 4/4 hedefte öğrenci ve veli minimumu tamam; öğretmen çalışması 4/4 hedefte planlandı.

Planlanan hedefler: Aile İçi İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk Kıymeti, Zaman Yonetimi, Verimli Ders Çalışma Teknikleri, Öz Disiplin Geliştirme.
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MEBBİS yıllık plan tablosu

MEBBİS plan aktarımına yakın kolon düzeniyle Eylül-Haziran yıllık RPD programı.

DONEM AY YAPILACAK_CALISMA FAL_TURU BASLANGIC_TA

RIHI

BITIS_TARIHI HEDEF ACIKLAMA CALISMADAKI_SINIFLAR

2026 - 2027 9-EYLÜL ÖOVEg - Okula ve Çevreye Uyum Sınıf Rehberlik Programı Tek

Etkinlik Uygulama (Düzey 1)

14/09/2026 18/09/2026 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B

2026 - 2027 9-EYLÜL DP - RPD Hizmetleri Yürütme Komisyonunun Oluşturulması Toplantı 21/09/2026 25/09/2026 HEDEF DIŞI - - -

2026 - 2027 9-EYLÜL DP - Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisi Desimali Oluşturulması Yıl başı hazırlık çalışması 21/09/2026 25/09/2026 HEDEF DIŞI - - -

2026 - 2027 9-EYLÜL DP - Okul/Kurum RPD Programının Hazırlanması Planlama 28/09/2026 02/10/2026 HEDEF DIŞI - - -

2026 - 2027 10-EKİM DP - RPD Hizmetleri Yürütme Komisyonu Toplantısının Yapılması Toplantı 05/10/2026 09/10/2026 HEDEF DIŞI - - -

2026 - 2027 10-EKİM DİT - BEP Geliştirme Birimi Toplantıları Toplantı 05/10/2026 09/10/2026 HEDEF DIŞI - - -

DONEM AY YAPILACAK_CALISMA FAL_TURU BASLANGIC_TA

RIHI

BITIS_TARIHI HEDEF ACIKLAMA CALISMADAKI_SINIFLAR

2026 - 2027 10-EKİM DİT - Okul Psikososyal Destek Hizmetleri Toplantıları Toplantı 05/10/2026 09/10/2026 HEDEF DIŞI - - -

2026 - 2027 10-EKİM B.G.D.1.c.1 - Snellen Testi - Uygulama Bireyi Tanıma Teknikleri 12/10/2026 16/10/2026 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B

2026 - 2027 10-EKİM B.K.G.4.c.1 - Öğrenci Bilgi Formu - Uygulama Bireyi Tanıma Teknikleri 12/10/2026 16/10/2026 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 10-EKİM S.İ.2.a.1 - Okul Risk Haritası - Uygulama Bireyi Tanıma Teknikleri 19/10/2026 23/10/2026 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 10-EKİM S.İ.4.a.1 - Sınıf Risk Haritası - Uygulama Bireyi Tanıma Teknikleri 19/10/2026 23/10/2026 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 10-EKİM ÖOVKg - Aile İçi İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk Kıymeti Sınıf Rehberlik Programı Tek

Etkinlik Uygulama (Düzey 1)

26/10/2026 30/10/2026 GENEL HEDEF - Aile İçi

İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk

Kıymeti

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

DONEM AY YAPILACAK_CALISMA FAL_TURU BASLANGIC_TA

RIHI

BITIS_TARIHI HEDEF ACIKLAMA CALISMADAKI_SINIFLAR

2026 - 2027 11-KASIM DMVE - Aile İçi İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk Kıymeti Seminer (Düzey 1) 02/11/2026 06/11/2026 GENEL HEDEF - Aile İçi

İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk

Kıymeti

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 11-KASIM DMVE - Aile İçi İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk Kıymeti Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

02/11/2026 06/11/2026 GENEL HEDEF - Aile İçi

İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk

Kıymeti

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 11-KASIM DMÖE - Aile İçi İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk Kıymeti Seminer (Düzey 1) 02/11/2026 06/11/2026 GENEL HEDEF - Aile İçi

İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk

Kıymeti

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 11-KASIM ÖOVKg - Aile İçi İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk Kıymeti Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

02/11/2026 06/11/2026 GENEL HEDEF - Aile İçi

İletişim-Çocuk Hakları ve Çocuk

Kıymeti

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 12-ARALIK ÖOVKg - Zaman Yonetimi Sınıf Rehberlik Programı Tek

Etkinlik Uygulama (Düzey 1)

07/12/2026 11/12/2026 YEREL HEDEF - Zaman Yonetimi - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 12-ARALIK DMVE - Zaman Yonetimi Seminer (Düzey 1) 14/12/2026 18/12/2026 YEREL HEDEF - Zaman Yonetimi - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

DONEM AY YAPILACAK_CALISMA FAL_TURU BASLANGIC_TA

RIHI

BITIS_TARIHI HEDEF ACIKLAMA CALISMADAKI_SINIFLAR

2026 - 2027 12-ARALIK DMVE - Zaman Yonetimi Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

14/12/2026 18/12/2026 YEREL HEDEF - Zaman Yonetimi - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 12-ARALIK DMÖE - Zaman Yonetimi Seminer (Düzey 1) 14/12/2026 18/12/2026 YEREL HEDEF - Zaman Yonetimi - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B
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2026 - 2027 12-ARALIK ÖOVKg - Zaman Yonetimi Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

14/12/2026 18/12/2026 YEREL HEDEF - Zaman Yonetimi - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 2-ŞUBAT DP - RPD Hizmetleri Yürütme Komisyonu Toplantısının Yapılması Toplantı 15/02/2027 19/02/2027 HEDEF DIŞI - - -

2026 - 2027 2-ŞUBAT DİT - BEP Geliştirme Birimi Toplantıları Toplantı 15/02/2027 19/02/2027 HEDEF DIŞI - - -

2026 - 2027 2-ŞUBAT DİT - Okul Psikososyal Destek Hizmetleri Toplantıları Toplantı 15/02/2027 19/02/2027 HEDEF DIŞI - - -

DONEM AY YAPILACAK_CALISMA FAL_TURU BASLANGIC_TA

RIHI

BITIS_TARIHI HEDEF ACIKLAMA CALISMADAKI_SINIFLAR

2026 - 2027 2-ŞUBAT ÖOVKg - Verimli Ders Çalışma Teknikleri Sınıf Rehberlik Programı Tek

Etkinlik Uygulama (Düzey 1)

22/02/2027 26/02/2027 ÖZEL HEDEF - Verimli Ders Çalışma

Teknikleri

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 3-MART DMVE - Verimli Ders Çalışma Teknikleri Seminer (Düzey 1) 01/03/2027 05/03/2027 ÖZEL HEDEF - Verimli Ders Çalışma

Teknikleri

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 3-MART DMVE - Verimli Ders Çalışma Teknikleri Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

01/03/2027 05/03/2027 ÖZEL HEDEF - Verimli Ders Çalışma

Teknikleri

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 3-MART DMÖE - Verimli Ders Çalışma Teknikleri Seminer (Düzey 1) 01/03/2027 05/03/2027 ÖZEL HEDEF - Verimli Ders Çalışma

Teknikleri

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 3-MART ÖOVKg - Verimli Ders Çalışma Teknikleri Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

01/03/2027 05/03/2027 ÖZEL HEDEF - Verimli Ders Çalışma

Teknikleri

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 3-MART DMVE - (TBM) Bağımlılıkla Mücadele Farkındalığı Seminer (Düzey 1) 15/03/2027 19/03/2027 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

DONEM AY YAPILACAK_CALISMA FAL_TURU BASLANGIC_TA

RIHI

BITIS_TARIHI HEDEF ACIKLAMA CALISMADAKI_SINIFLAR

2026 - 2027 3-MART DMÖE - (TBM) Bağımlılıkla Mücadele Farkındalığı Seminer (Düzey 1) 15/03/2027 19/03/2027 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 3-MART ÖOVKg - (TBM) Sağlıklı Yaşam, Teknoloji, Tütün ve Kumar Bağımlılığı Farkındalığı Seminer (Düzey 1) 15/03/2027 19/03/2027 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 4-NİSAN ÖOVKg - Öz Disiplin Geliştirme Sınıf Rehberlik Programı Tek

Etkinlik Uygulama (Düzey 1)

05/04/2027 09/04/2027 ÖZEL HEDEF - Öz Disiplin

Geliştirme

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 4-NİSAN DMVE - Öz Disiplin Geliştirme Seminer (Düzey 1) 12/04/2027 16/04/2027 ÖZEL HEDEF - Öz Disiplin

Geliştirme

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 4-NİSAN DMVE - Öz Disiplin Geliştirme Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

12/04/2027 16/04/2027 ÖZEL HEDEF - Öz Disiplin

Geliştirme

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 4-NİSAN DMÖE - Öz Disiplin Geliştirme Seminer (Düzey 1) 12/04/2027 16/04/2027 ÖZEL HEDEF - Öz Disiplin

Geliştirme

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

DONEM AY YAPILACAK_CALISMA FAL_TURU BASLANGIC_TA

RIHI

BITIS_TARIHI HEDEF ACIKLAMA CALISMADAKI_SINIFLAR

2026 - 2027 4-NİSAN ÖOVKg - Öz Disiplin Geliştirme Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

12/04/2027 16/04/2027 ÖZEL HEDEF - Öz Disiplin

Geliştirme

- 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 4-NİSAN DMVE - İhmal ve İstismar Farkındalığı Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

26/04/2027 30/04/2027 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 4-NİSAN DMÖE - İhmal ve İstismar Farkındalığı Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

26/04/2027 30/04/2027 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 4-NİSAN ÖOVKg - İhmal ve İstismar Farkındalığı Yayın Hazırlama(broşür, bülten,

pano/etkileşimli pano, okul web

sitesi içeriği, afiş, poster)

(Düzey 1)

26/04/2027 30/04/2027 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 5-MAYIS B.K.A.16.a.1 - RİBA (Ortaokul-Öğrenci Formu) - Uygulama Bireyi Tanıma Teknikleri 03/05/2027 07/05/2027 HEDEF DIŞI - - 7 / A ,7 / B ,8 / A ,8 / B
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2026 - 2027 5-MAYIS B.K.A.20.a.1 - RİBA (Ortaokul-Öğretmen Formu) - Uygulama Bireyi Tanıma Teknikleri 03/05/2027 07/05/2027 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

DONEM AY YAPILACAK_CALISMA FAL_TURU BASLANGIC_TA

RIHI

BITIS_TARIHI HEDEF ACIKLAMA CALISMADAKI_SINIFLAR

2026 - 2027 5-MAYIS B.K.A.24.a.1 - RİBA (Ortaokul-Veli Formu) - Uygulama Bireyi Tanıma Teknikleri 03/05/2027 07/05/2027 HEDEF DIŞI - - 5 / A ,5 / B ,6 / A ,6 / B ,7 / A ,7

/ B ,8 / A ,8 / B

2026 - 2027 6-HAZİRAN DP - RPD Hizmetleri Yürütme Komisyonu Toplantısının Yapılması Toplantı 07/06/2027 11/06/2027 HEDEF DIŞI - - -

2026 - 2027 6-HAZİRAN DİT - BEP Geliştirme Birimi Toplantıları Toplantı 07/06/2027 11/06/2027 HEDEF DIŞI - - -

2026 - 2027 6-HAZİRAN DİT - Okul Psikososyal Destek Hizmetleri Toplantıları Toplantı 07/06/2027 11/06/2027 HEDEF DIŞI - - -


